
Milch im Topf erwärmen
restliche Zutaten hinzufügen
in die Milch einrühren 
mit Rosenblüten garnieren
hmmmm....  

ZUTATEN

Kakao

1 Tasse Pflanzenmilch 

Fairer Bio Kakao (Pulver)
1/4 TL  Zimt, Muskatnuss, Kardamom, Nelken,
Tonka Bohne, Vanille
Kokosblütenzucker

      (traditionell wird Kakao mit Wasser angerührt)

ZUBEREITUNG

wärmend & herzöffnend


